
 

亀高の子の一日
⚫ 校帽

こうぼう

をかぶり、決
き

められた通学
つうがく

路
ろ

を広
ひ

がらずに通
とお

ります。 

⚫ 校庭
こうてい

は犬
いぬ

走
ばし

りのところを通
とお

ります。 

⚫ 教室
きょうしつ

に入
はい

ったら、通学
つうがく

カバンを片付
か た づ

け、１時間目
じ か ん め

の準備
じゅんび

をします。 

⚫ 登校中
とうこうちゅう

、忘
わす

れ物
もの

に気
き

がついても、取
と

りに帰
かえ

りません。 

登校
とうこう

・学習
がくしゅう

の準備
じゅんび

 ８時
じ

１５分
ふん

～３０分
ふん

 

⚫ 朝会
ちょうかい

(月
げつ

)、集会
しゅうかい

（水
すい

）に遅
おく

れないように体育館
たいいくかん

へいきます。３０分
ふん

に開始
か い し

します。 

⚫ 朝学
あさがく

タイム(火
か

、木
もく

)・朝
あさ

読書
どくしょ

(金
きん

)では、それぞれの目的
もくてき

に合
あ

った活動
かつどう

をしていきます。 

朝
あさ

の時間
じか ん

  

⚫ 天気
て ん き

のよい日
ひ

は、校庭
こうてい

に出
で

て遊
あそ

びます。   ●プール
ぷ ー る

や体育館
たいいくかん

の周
まわ

りで遊
あそ

びません。 

⚫ 雨
あめ

の日
ひ

は、教室
きょうしつ

で静
しず

かな遊
あそ

びをします。  ●わんぱくの森
もり

でボール遊
あそ

びをしません。 

⚫ 校庭
こうてい

でボール
ぼ ー る

をける遊
あそ

びはしません。     

⚫ 犬
いぬ

走り
ばし

の上
うえ

で走
はし

ったり遊
あそ

んだりしません。 

⚫  

20分
ぷん

休
やす

み時間
じか ん

 １０時
じ

２０分
ふん

～４０分
ふん

 

⚫ 給 食
きゅうしょく

の前
まえ

に、よく手
て

を洗
あら

います。 ●ランチョンマット
ら ん ち ょ ん ま っ と

をしき、配
はい

ぜん中
ちゅう

は静
しず

かに待
ま

ちます。 

⚫ 当番
とうばん

は白衣
は く い

を着
き

て帽子
ぼ う し

をかぶり、マスク
ま す く

をつけます。  

⚫  

給食
きゅうしょく

 １２時
じ

１５分
ふん

～１時
じ

００分
ふん

 

⚫ 「清掃
せいそう

の仕方
し か た

」を守
まも

って掃除
そ う じ

をします。 

⚫ 特別
とくべつ

時
じ

程
てい

の日
ひ

は教室
きょうしつ

の簡
かん

単
たん

掃除
そ う じ

を行
おこな

い、帰
かえ

りの準備
じゅんび

や帰
かえ

りの会
かい

をします。 

清掃
せいそう

 １時
じ

００分
ふん

～１５分
ふん

 

⚫ ２０分
ぷん

休み
やす

と同じです。昼
ひる

休
やす

みは図書室
と し ょ し つ

を利用
り よ う

できます。図書室
としょしつ

に行
い

く人
ひと

は静
しず

かに本
ほん

を読
よ

みましょう。 

昼休
ひるやす

み １時
じ

１５分
ふん

～３０分
ふん

 

⚫ 通学
つうがく

路
ろ

を守
まも

り、寄
よ

り道
みち

をせずにまっすぐ家
いえ

に帰
かえ

ります。 

⚫ 学校
がっこう

に忘
わす

れ物
もの

をした場合
ば あ い

は保護者
ほ ご し ゃ

と一緒
いっしょ

に取
と

りにきます。こどもだけで取
と

りに来
く

ることはで

きません。 

下校
げこう

 ３時
じ

３０分
ふん

～ 

⚫ 「学
まな

び方
かた

スタンダード
す た ん だ ー ど

」を守
まも

り、必要
ひつよう

のないものは持
も

ってきません。 

⚫ 教室
きょうしつ

移動
い ど う

は並
なら

んで右側
みぎがわ

を静
しず

かに歩
ある

きます。 

その他
た

 

かめたか

こ
いちにち

朝会
ちょうかい

・集会
しゅうかい

・朝学
あさがく

タイム・朝
あさ

読書
どくしょ

 ８時
じ

３０分
ふん

～４０分
ふん

   


